
Aufgaben Klassenleiterstunde Klasse 7b für die 07. Schulwoche 

 

Thema: Lernen lernen 

 

Aufgabe:  

Übernehmt das Tafelbild (siehe unten) zum Thema „Lernen lernen“ ab dem Teil 

„Lernen mit Karteikarten II“! 
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Effektives Lernen 

• Lernen = aktive Auseinandersetzung mit dem Stoff
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Effektives Lernen 

•Lernen = aktive Auseinandersetzung mit dem Stoff

•Nur im Hefter lesen reicht da nicht!  
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Effektives Lernen 

• Lernen = aktive Auseinandersetzung mit dem Stoff

• Nur im Hefter lesen reicht da nicht!  

• besser: Lernen mit möglichst vielen Sinnen/ 

auf möglichst vielfältige Art und Weise 
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Lernen mit „Spickzetteln“ 

• Theorie: von viel zu wenig 

• vom kompletten Stoff bis unterstützenden Schlagwörtern
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Lernen mit „Spickzetteln“ 

• Theorie: von viel zu wenig 

• vom kompletten Stoff bis unterstützenden Schlagwörtern

• Schlagworte bilden heißt Stoff zusammenfassen = AKTIVE 
Auseinandersetzung mit dem Stoff! 
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A4: sehr ausführliche Übersicht A5: ausführliche 
Übersicht 

A6: Schlagwörter für 
bereits gut Gelerntes; 
Ausführlichere 
Beschreibung für 
noch nicht Gelerntes 

A7: 
Schlagwörter 
mit wenigen 
Notizen 

A8: nur noch 
was noch 
nicht gelernt 
ist 

A9: Schlag-
worte A10

Fertiger Spickzettel: 



Lernen mit „Spickzetteln“ 

• Theorie: von viel zu wenig 

• vom kompletten Stoff bis unterstützenden Schlagwörtern

• Schlagworte bilden heißt Stoff zusammenfassen = AKTIVE 
Auseinandersetzung mit dem Stoff! 

• besonders geeignet für Zusammenfassung von Lernstoff 
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Lernen mit Karteikarten I

• Theorie: Stoff in einzelne Portionen zum Lernen einteilen 
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Lernen mit Karteikarten I 

• Theorie: Stoff in einzelne Portionen zum Lernen einteilen 

• einzelne Portionen einteilen heißt Lernstoff kategorisieren = AKTIVE 
Auseinandersetzung mit dem Lernstoff!
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Lernen mit Karteikarten I 

• Theorie: Stoff in einzelne Portionen zum Lernen einteilen 

• einzelne Portionen einteilen heißt Lernstoff kategorisieren = AKTIVE 
Auseinandersetzung mit dem Lernstoff!

• besonders geeignet für Übersichten, Schemata, Prozesse etc. 
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Lernen mit Karteikarten II

• Theorie: Stoff mithilfe von Karteikarten effektiv wiederholen

• fördert Selektion von Lernstoff und EFFEKTIVE Wiederholung 
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Schlagwort ab
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Schlagwort ab

Erklärung zu ab
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Schlagwort ab

Erklärung zu ab

Schlagwort xy
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Schlagwort ab

Erklärung zu ab

Schlagwort xy

Erklärung zu xy



Lernen mit Karteikarten II

• Theorie: Stoff mithilfe von Karteikarten effektiv wiederholen

• fördert Selektion von Lernstoff und EFFEKTIVE Wiederholung

• besonders geeignet für Definitionen 
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Lernen durch Erklären

• Theorie: durch Erklären wird der Stoff gefestigt 

• ! Ihr merkt, was ihr nicht erklären könnt  Das wisst ihr noch nicht 
ausreichend!  erneut lernen oder Nachfragen im Unterricht stellen! 

• fördert tiefere und AKTIVE Auseinandersetzung mit dem Lerngegenstand

• besonders geeignet zur Festigung/ Aufdecken von Wissenslücken
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Lernen durch Lernvideos 

• Theorie: visuelle und auditive Zusammenfassung des Lernstoffs

• fördert Auseinandersetzung mit mehreren Sinnen  

• besonders geeignet für abschließende Zusammenfassung/ um 
Nichtverstandenes zu verstehen 
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Hilfreiche Kanäle 

• TheSimpleClub (Biologie, Wirtschaft, Mathe, Physik, Geschichte, Chemie, Geographie) 

• Die Merkhilfe (Methoden und Lerntipps, Biologie, Deutsch, Englisch, Geographie, Mathe, Politik und 
Geschichte, Chemie und Physik, Allgemeinwissen und Wirtschaft und Informatik)  

• musstewissen (Chemie, Deutsch, Englisch, Biologie, Geschichte, Physik, Mathe) 

• und viele, viele weitere
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Whats App: 

 Einer erklärt und lernt dabei, der 
andere hört und lernt dabei. 

Whats App: 

 Einer erklärt und lernt dabei, der 
andere hört und lernt dabei. 

Lernen in Bewegung: 
 Trefft euch draußen und geht 
spazieren. Fragt euch dabei 
gegenseitig ab.

Lernen in Bewegung: 
 Trefft euch draußen und geht 
spazieren. Fragt euch dabei 
gegenseitig ab.

Tests erstellen: 
 Erstellt selbst Tests mit 
Lösungen. Löst den Test von dem 
jeweils anderen und korrigiert sie 
anschließend. 
Die Operatoren und was sie jeweils 
verlangen stehen in eurem HA-Heft!

Tests erstellen: 
 Erstellt selbst Tests mit 
Lösungen. Löst den Test von dem 
jeweils anderen und korrigiert sie 
anschließend. 
Die Operatoren und was sie jeweils 
verlangen stehen in eurem HA-Heft!

Ausreichend Zeit 
einplanen. Nicht erst den 
Abend vorher! 

Lernt in mehreren Phasen: 
25 Min Lernen 
5 Min Pause 
25 Min Lernen 
5 Min Pause 
25 Min Lernen 
15 Min Pause 

Tipp: App „Focus To-Do“

Ausreichend Zeit 
einplanen. Nicht erst den 
Abend vorher! 

Lernt in mehreren Phasen: 
25 Min Lernen 
5 Min Pause 
25 Min Lernen 
5 Min Pause 
25 Min Lernen 
15 Min Pause 

Tipp: App „Focus To-Do“



Hilfreiche Apps
• The Simple Club 
• Focus To Do 
• Phase 6 
• VokabelBox
• ANTON
• Studyflix
• Viele, viele weitere 
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